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Комплект Штанга + Гантели 

 
 

 
 
 
Набор: штанга 70 кг / 2 гантели по 30 кг 
Спортивный тяжелоатлетический инвентарь в наборе для силовых занятий бодибилдингом и 
фитнесом. Недорогой универсальный комплект с большой функциональностью подойдет как 
для коллективного тренинга в тренажерных залах, так и для домашнего использования. 
Разборные гантели весом 30 кг и штанга 70 кг позволяют выполнять множество различных 
упражнений. Рекомендуем обратить внимание на скамью Скотта и универсальную лавку для 
жима. 

Технические характеристики 
 2 гантельных грифа: 

o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 8 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 
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Набор: штанга 90 кг / 2 гантели по 40 кг 
Набор из самых необходимых атрибутов для высокоэффективных тренировок в бодибилдинге и 
фитнесе. Производится в России из высокопрочной стали. Диски покрыты амортизирующим 
слоем плотной резины и одинаково подходят к любому снаряду. 
Разборные гантели весом 40 кг и сборная штанга 90 кг, при наличии дополнительного 
оборудования, позволяют выполнять множество силовых упражнений практически на все 
группы мышц. В комплекте поставляются замки - гайки Вейдера и быстросъемные фиксаторы 
"типа трещотка" (втулки с пружинным зажимом).  

Технические характеристики 
 2 гантельных грифа: 

o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 4 по 10 кг 
o 4 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 

 
 
 
Набор: штанга 110 кг / 2 гантели по 50 кг 
Универсальный комплект классических снарядов для тяжелоатлетических тренировок в 
различных видах спорта. Весь инвентарь изготовлен в России из высокопрочной стали и 
рассчитан на максимально длительную эксплуатацию. Отличается выгодным соотношением 
цена - качество. 
Набор из разборных гантелей весом 50 кг и штанги 110 кг позволяют выполнять множество 
различных упражнений: жимы, приседания, выпады, подъемы, шраги, тяги и т.д. 

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 4 по 10 кг 
o 8 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 

 
 
 



 
 
Набор: штанга 130 кг / 2 гантели по 60 кг 
Универсальный комплект спортивного инвентаря для силовых тренировок в различных видах 
спорта. Изготовлен в России из высокопрочной стали и рассчитан на максимально длительный 
срок службы. В наборе имеются фиксирующие элементы: гайки Вейдера и быстросъемные 
замки с вращающимся фиксатором. 
Разборные гантели весом 60 кг и тяжелоатлетическая штанга 130 кг, при наличии 
дополнительного оборудования, дают возможность прорабатывать практически на все группы 
мышц.  

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 8 по 10 кг 
o 4 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 

 
 
 
Набор: штанга 70 кг / 2 гантели по 30 кг диски Антат 
Надежный и долговечный комплект популярных снарядов от отечественного производителя для 
силовых тренировок в бодибилдинге и других видах спорта. Производится в России из 
высокопрочной стали и рассчитан на максимально длительную эксплуатацию в интенсивном 
режиме. 
Разборные гантели весом 30 кг и сборная штанга 70 кг оснащены качественными дисками 
Антат. Для фиксации: гайки Вейдера и быстросъемные замки с вращающимся фиксатором. 
Набор, при наличии дополнительного оборудования, позволяет выполнять множество силовых 
упражнений практически на все группы мышц.  

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 8 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 



 
 
 
Набор: штанга 90 кг / 2 гантели по 40 кг диски Антат 
Универсальный многофункциональный комплект разборного типа для силовых тренировок в 
различных видах спорта. Основной материал изготовления - высокопрочная сталь.  
Набор из сборных гантелей весом 40 кг и штанги 90 кг оснащен дисками Антат. Снаряды 
поставляются с гайками Вейдера и быстросъемными замками с вращающимся фиксатором. 

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 4 по 10 кг 
o 4 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 

 
 
 
Набор: штанга 110 кг / 2 гантели по 50 кг диски Антат 
Комплект из популярных снарядов для выполнения различных силовых упражнений. 
Эффективен для развития силы и выносливости. Грифы изготовлены из высокопрочной стали и 
выдерживают большие нагрузки. На хромированном стержне штанги имеются накатка для 
уверенного удержания и разметка для правильной постановки рук.  
Набор из разборных гантелей весом 50 кг и штанги 110 кг поставляется с дисками Антат и 
подходит для спортсменов, имеющих различный уровень физ. подготовки. 

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 4 по 10 кг 
o 8 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 



 
 
 
Набор: штанга 130 кг / 2 гантели по 60 кг диски Антат 
Многофункциональный спортинвентарь в сборе российского производства для занятий 
бодибилдингом и другими видами спорта. Помогает эффективно развивать силу и 
выносливость. Может использоваться как в тренажерных залах, фитнес клубах, так и в 
домашних условиях. 
Набор из сборных гантелей весом 60 кг и штанги 130 кг комплектуется качественными дисками 
Антат, гайками Вейдера и быстросъемными замками с вращающимся фиксатором. 

Технические характеристики 
В состав данного набора входят: 

 2 гантельных грифа: 
o вес 2,5 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 

 гриф для штанги: 
o вес 15 кг 
o посадочный диаметр 31 мм 
o длина 2200 мм 
o максимальная нагрузка – 200 кг 

 черные обрезиненные блины: 
o 8 по 10 кг 
o 4 по 5 кг 
o 4 по 2,5 кг 
o 4 по 1,25 кг 
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