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ТРЕНАЖЕРЫ НА СВОБОДНЫХ ВЕСАХ 

Серия G-ZZEL

Тренажер для жима от груди со сведением 
 Назначение тренажера – проработка мышц грудного отдела. 

 Материал изготовления – стальная труба Ø 80 мм (применена 
технология трехмерной гибки). 

 Метод окрашивания металлоконструкции – порошковое напыление. 

 Дополнительно на раму наносится порошковый лак для защиты 
покрытия от повреждений и усиления его блеска. 

 Нагрузку создают тренировочные диски с посадочным отверстием 
Ø 51 мм. 

 Ручки для хвата имеют обрезиненную поверхность. 

 Сиденье и спинка обиты трехслойным армированным ПВХ и 
капроновой винилискожей, которые не впитывают запахи и влагу. 

 Наполнитель – ПВВ, стойкий к усадке (плотность 140 кг/м3). 

 Две пары резиновых подпятников диаметром 120 мм, толщиной 20 мм обладают 
вибропоглощающими свойствами. 

 Размеры: 1440 х 1465 х 1710 мм. 

 Вес 110 кг. 



Тренажер для квадрицепсов и бицепсов бедра, 
комбинированный 
 Назначение тренажера – проработка задней и передней 
поверхности бедер (двуглавых и четырехглавых мышц). 

 В производстве конструкции применяются профильные трубы 
Ø 80 мм, подверженные трехмерной гибке. 

 Окраска металлических частей выполнена методом 
порошкового напыления при высоких температурах. 

 Для придания покрытию блеска и его защиты от повреждений на поверхность рамы наносится 
порошковый лак. 

 Трущиеся элементы покрываются гальваническим раствором (никель + хром). 

 Нагрузка обеспечивается путем навешивания на подвижную часть спортивных дисков с 
посадочным диаметром 51 мм. 

 Максимальный суммарный вес блинов – 250 кг. 

 Ручки для хвата имеют нескользкую обрезиненную поверхность. 

 Мягкие детали выполнены: 
o из 3-слойного армированного ПВХ, не впитывающего влагу и запахи (прочность на 
разрыв 3000 N / 50 мм); 
o капроновой винилискожи; 
o ПВВ плотностью 140 кг/м3, стойкого к усадке. 

 Опоры – 2 пары ножек с вибропоглощающими резиновыми подпятниками, диаметр которых 120 
мм, а толщина 20 мм. 

 Размеры: 2220 х 1020 х 1273 мм. 

 Вес 94,5 кг. 

Гакк-машина и жим ногами 
 Назначение тренажера – проработка квадрицепсов бедер и 
ягодичных мышц. 

 Конструкция изготовлена из стальной трубы диаметром 80 мм 
(трехмерная гибка). 

 Окрашивание выполнено путем электростатического 
порошкового напыления при высоких температурах. 

 Дополнительно возможно нанесение прозрачного или 
цветного лака. 

 Трущиеся и направляющие детали обработаны комплексным 
гальваническим составом. 

 Нагрузку формируют спортивные диски с посадочным диаметром 51 мм. 

 Максимальный суммарный вес блинов 500 кг. 

 Обивочные материалы для мягких деталей – трехслойный армированный ПВХ (прочность на 
разрыв 3000N/50мм) и винилискожа на капроновой основе. Они не впитывают влагу и запахи. 

 Наполнитель мягких элементов – губчатый материал с закрытыми порами (ПВВ плотностью 140 
кг/куб. м). 

 Ножки тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, 
также в них есть отверстия для крепления к полу. 

Станок Смита 

 Назначение тренажера – безопасное выполнение упражнений с 
большими весами, таких как: приседы, выпады, подъемы на носках, жимы, 
становая тяга. 

 Конструкция изготовлена из стальной трубы диаметром 80 мм 
(трехмерная гибка). 

 Окрашивание выполнено путем электростатического порошкового 
напыления при высоких температурах. 

 Дополнительно возможно нанесение прозрачного или цветного лака. 

 Трущиеся и направляющие детали обработаны комплексным 
гальваническим составом. 

 Защитные кожухи изготовлены из цветного акрилового стекла. 

 Нагрузку формируют спортивные диски с посадочным диаметром 51 мм. 

 Допустимый вес блинов, навешиваемых на гриф – 200 кг. Также есть возможность установки 
грифа с нагрузкой до 400 кг. 



                                                                                                                  

 Ножки тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, 
также в них есть отверстия для крепления к полу. 

 Размеры: 2200 х 1100 х 2450 мм. 

 Вес 150 кг. 
 

Станок для жима ногами 
 Назначение тренажера – проработка квадрицепсов бедер, 
мышц голени и ягодиц. 

 Конструкция изготовлена из стальной трубы диаметром 80 
мм (трехмерная гибка). 

 Окрашивание выполнено путем электростатического 
порошкового напыления при высоких температурах. 

 Дополнительно возможно нанесение прозрачного или 
цветного лака. 

 Трущиеся и направляющие детали обработаны комплексным 
гальваническим составом. 

 Подвижная платформа установлена на подшипниках 
качения. 

 Нагрузку формируют спортивные диски с посадочным диаметром 51 мм. 

 Максимальный суммарный вес блинов 600 кг. 

 Обивочные материалы для мягких деталей – трехслойный армированный ПВХ (прочность на 
разрыв 3000N/50мм) и винилискожа на капроновой основе. Они не впитывают влагу и запахи. 

 Наполнитель мягких элементов – губчатый материал с закрытыми порами (ПВВ плотностью 140 
кг/куб. м). 

 Ножки тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, 
также в них есть отверстия для крепления к полу. 

Станок Гаккеншмидта 
 Назначение тренажера – проработка квадрицепсов бедер и ягодичных 
мышц. 

 Конструкция изготовлена из стальной трубы диаметром 80 мм 
(трехмерная гибка). 

 Окрашивание выполнено путем электростатического порошкового 
напыления при высоких температурах. 

 Дополнительно возможно нанесение прозрачного или цветного лака. 

 Трущиеся и направляющие детали обработаны комплексным 
гальваническим составом. 

 Нагрузку формируют спортивные диски с посадочным диаметром 51 
мм. 

 Максимальный суммарный вес блинов 500 кг. 

 Обивочные материалы для мягких деталей – трехслойный армированный ПВХ (прочность на 
разрыв 3000N/50мм) и винилискожа на капроновой основе. Они не впитывают влагу и запахи. 

 Наполнитель мягких элементов – губчатый материал с закрытыми порами (ПВВ плотностью 140 
кг/куб. м). 

 Ножки тренажера оснащены резиновыми подпятниками диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, 
также в них есть отверстия для крепления к полу. 
 

 

Тренажер Голень стоя 
Технические характеристики: 
 Конструкция произведена из стальных труб Ø 80 мм, обработанных по 
технологии трехмерной гибки. 

 Окрашивание выполнено путем порошкового напыления. Дополнительно 
возможно нанесение прозрачного либо цветного лака для усиления блеска и 
защиты от сколов. 

 Мягкая опорная поверхность изготовлена из следующих материалов: 
o вторично вспененного полиуретана, 
o трехслойного армированного ПВХ, не впитывающего влагу и 
запахи, 
o прочной винилискожи на основе из капроновых нитей. 

 Ножки снабжены круглыми подпятниками из резины диаметром 120 мм, 



толщиной 20 мм, снижающими вибрации в процессе тренировки. 

 Размеры: 1200 х 1000 х 1800 мм. 

 Вес: 130 кг. 

Тренажер Голень сидя 
Технические характеристики: 
 Конструкция произведена из стальных труб Ø 80 мм, 
обработанных по технологии трехмерной гибки. 

 Окрашивание выполнено путем порошкового напыления. 
Дополнительно возможно нанесение прозрачного либо цветного 
лака для усиления блеска и защиты от сколов. 

 Мягкая опорная поверхность изготовлена из следующих 
материалов: 

o вторично вспененного полиуретана, 
o трехслойного армированного ПВХ, не впитывающего влагу и запахи, 
o прочной винилискожи на основе из капроновых нитей. 

 Ножки снабжены круглыми подпятниками из резины диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, 
снижающими вибрации в процессе тренировки. 

 Размеры: 1300 х 650 х 650 мм. 

 Вес: 60 кг. 

Тренажер Хаммер вертикальный жим 
Технические характеристики: 
 Основой конструкции служит труба Ø 80 мм. Для увеличения 
ее прочности используется технология трехмерной гибки. 

 Окрашен тренажер методом порошкового напыления. 

 Для дополнительной защиты покрытия и усиления его блеска 
имеется возможность нанести слой порошкового лака. 

 Узлы вращения – шариковые закрытые подшипники, не 
нуждающиеся в регулярном обслуживании. 

 Нагрузка формируется дисками с посадочным отверстием Ø 
51 мм (приобретаются отдельно). 

 Ручки для хвата обрезинены. 

 Мягкие элементы наполнены повторно вспененным 
полиуретаном (плотность 140 кг/м3). 

 Для обивки использованы трехслойный армированный ПВХ и винилискожа на капроновой 
основе. Эти материалы с высокой прочностью на разрыв не пропускают влагу и не впитывают запахи. 

 Опоры – резиновые подпятники диаметром 120 мм, толщиной 20 мм, с вибропоглощающими 
свойствами. 

 Размеры: 1745 х 1570 х 1485 мм. 

 Вес 105 кг. 

По вопросам продаж и поддержки обращайтесь: 

Архангельск (8182)63-90-72 
Астана (7172)727-132 
Астрахань (8512)99-46-04 
Барнаул (3852)73-04-60 
Белгород (4722)40-23-64 
Брянск (4832)59-03-52 
Владивосток (423)249-28-31 
Волгоград (844)278-03-48 
Вологда (8172)26-41-59 
Воронеж (473)204-51-73 
Екатеринбург (343)384-55-89

Иваново (4932)77-34-06 
Ижевск (3412)26-03-58 
Казань (843)206-01-48 
Калининград (4012)72-03-81 
Калуга (4842)92-23-67 
Кемерово (3842)65-04-62 
Киров (8332)68-02-04 
Краснодар (861)203-40-90 
Красноярск (391)204-63-61 
Курск (4712)77-13-04 
Липецк (4742)52-20-81

Магнитогорск (3519)55-03-13 
Москва (495)268-04-70 
Мурманск (8152)59-64-93 
Набережные Челны (8552)20-53-41 
Нижний Новгород (831)429-08-12 
Новокузнецк (3843)20-46-81 
Новосибирск (383)227-86-73 
Омск (3812)21-46-40 
Орел (4862)44-53-42 
Оренбург (3532)37-68-04 
Пенза (8412)22-31-16

Пермь (342)205-81-47 
Ростов-на-Дону (863)308-18-15 
Рязань (4912)46-61-64 
Самара (846)206-03-16 
Санкт-Петербург (812)309-46-40 
Саратов (845)249-38-78 
Севастополь (8692)22-31-93 
Симферополь (3652)67-13-56 
Смоленск (4812)29-41-54 
Сочи (862)225-72-31 
Ставрополь (8652)20-65-13

Сургут (3462)77-98-35 
Тверь (4822)63-31-35 
Томск (3822)98-41-53 
Тула (4872)74-02-29 
Тюмень (3452)66-21-18 
Ульяновск (8422)24-23-59 
Уфа (347)229-48-12 
Хабаровск (4212)92-98-04 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Ярославль (4852)69-52-93

Единый адрес: ftb@nt-rt.ru | http://profsport.nt-rt.ru


